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NOMINALISMO 

«En toda la imponente construcción metafísica del mundo griego, tal vez no 

hay sino un solo concepto que haya escapado al pensamiento de los 
filósofos. Es justamente el concepto con el que ha comenzado la 

especulación metafísica del Occidente de Europa: el concepto de espíritu. 

Introducido por razones de carácter religioso, adquiere por vez primera su 

plenitud filosófica en San Agustín. Spiritus sive animus es el ser que puede 
entrar en sí mismo y que, por ello, existe en alguna medida desplegado del 

resto del universo. Pero lo que va a resultar decisivo para el posterior 
desarrollo de la filosofía, es que el espíritu humano estando, para San 

Agustín, desligado del universo, no se queda pura y simplemente en sí 

mismo; si entra en sí, es para descubrir en su interior la manifestación del 
espíritu infinito de la divinidad. De esta divinidad de la que nos dice el cuarto 

Evangelio que es logos; por ello, ha podido San Agustín insertar toda la 
dialéctica griega en el pensamiento cristiano, interpretando el Verbo y la 

Sabiduría de Dios como razón del universo. Creado a imagen y semejanza 
de Dios, el hombre posee una razón, que no será sino una participación del 

espíritu divino. 

A partir de este momento la especulación metafísica se lanza, por así 

decirlo, a una vertiginosa carrera: habiendo comenzado el logos por ser la 
esencia de Dios, va a resultar a la postre siendo pura y simplemente la 

esencia del hombre. Esta es la obra del nominalismo de los siglos XIV y XV, 
para el cual la esencia de la divinidad es el libre albedrío y la omnipotencia, 

mientras que la necesidad racional pasa a ser, en suma, una propiedad 
exclusiva de los conceptos humanos. En este momento se produce la 

aparición de Descartes en el mundo intelectual. 

Descartes se encuentra, por primera vez en la historia del pensamiento 
humano, en una situación trágica y paradójica: el espíritu no sólo está 

segregado del universo (lo estaba ya desde el comienzo de la era cristiana), 
sino también desligado de Dios. En el momento en que el nominalismo ha 

reducido la razón a una determinación puramente humana y en el que ella 
no es ya más la esencia de la divinidad, en ese momento el espíritu humano 

comienza a sentirse vacilante, sin seguridad, en medio de las cosas. Cuando 
Descartes nos dice que todas las cosas son dudosas, no está diciendo en 

última instancia que ninguna de ellas presenta por sí misma una garantía 
de solidez suficiente para apoyar allí el espíritu. De otra parte, siendo la 

razón la facultad que nos descubre el ser y para Descartes algo 
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esencialmente humano, resultará de ahí que el ser y los problemas que éste 

plantea se encuentran alojados primo et per se en el hombre. Dios y el 
hombre resultan en último análisis siendo equívocos en cuanto al ser 

racional. No existe entre ellos otra analogía que la concerniente a la libertad. 

De esta manera el sujeto humano, el ego, llega a ser el centro de la filosofía 
y, en una cierta medida, del universo entero. Pero es preciso subrayar que 

lo que confiere al ego de Descartes su papel central no es precisamente su 
realidad, sino más bien su certeza, su seguridad. 

Estando, con todo, atento a la razón misma de la gravedad del problema, 
es como Descartes planteó la cuestión metafísica del ser humano. En el 

fondo no hay nada. Él nos dice simplemente que el ego es una cosa (res); 
pero de esta cosa no nos señala la esencia, sino tan sólo aquello que la 

distingue de otras cosas: el pensamiento. Ego sum res cogitans. Heredero 
en este punto, del nominalismo, Descartes no proporciona aquí un concepto 

adecuado, sino un concepto distinto.» 

[Zubiri, Xavier: “Res cogitans”. En: Sobre el problema de la filosofía y otros 

escritos (1932-1944). Madrid: Alianza Editorial, 2002, p. 291-293] 
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